rosalila Beratung & Bildung
gemeinniitzige UG (haftungsbeschrankt)

Neubrandenburg

WO? im Gemeinschaftsraum im
Lindetalcenter Oststadt NB
WER? unsere Sozialarbeiter*innen

WANN? von 13 bis 18 Uhr
am dritten Mittwoch im Monat
WAS NOCH?
die Angebote sind kostenlos

(Spenden sind willkommen)

Infomaterialien liegen aus

es kann Beratung stattfinden
ﬂ ol !

Das Projekt & Angebot
werden unterstiitzt von:

mehr Info‘s zu den einzelnen

Angeboten siehe ‘



Veranstaltungsangebote in 2026

(Anderungen maoglich, siehe www.rosalila.de, Juli & August Sommerpause)

18. MARZ: Queerer Buch- und Comicworkshop - Fokus Jugend-

und Graphic-Novel-Literatur

Queere Geschichten entdecken! In diesem Workshop stellen wir
Jugendbiicher, Comics und Graphic Novels vor, die von Vielfalt, Iden-
titdt und Freundschaft erzahlen. Kommt vorbei, lest hinein und
tauscht euch iiber eure Lieblingsgeschichten aus.

22. APRIL: Workshop Korperwissen & sexuelle Gesundheit

Im Rahmen der anstehenden Gesundheitswoche, ladt dieser Work-
shop Jugendliche und junge Erwachsene dazu ein, den eigenen Kor-
per besser zu verstehen. Gemeinsam sprechen wir liber korperliche
Entwicklung, sexuelle Gesundheit und den respektvollen Umgang
mit Grenzen. In einem geschiitzten Raum kénnen Fragen gestellt und
Wissen rund um Gesundheit und Selbstbestimmung gesammelt wer-
den.

20. MAI: Workshop: Wie reden wir iiber Gefiihle und Grenzen?
Uber Gefiihle und Grenzen zu sprechen ist nicht immer einfach. Der
Workshop ladt dazu ein, sich iiber Kommunikation, Konsens und
respektvolle Beziehungen auszutauschen.

17. JUNI: Pride-Bastelworkshop

Beim Pride-Bastelworkshop gestalten wir gemeinsam Sticker, Arm-
bander und Collagen rund um Vielfalt und Selbstakzeptanz. Kreativ
werden, ins Gesprach kommen und gemeinsam ein Zeichen fiir
Offenheit setzen.

16. SEPTEMBER: Workshop Diskriminierung erkennen und handeln —
Fokus auf queere Lebensrealitaten

Queere Menschen erleben im Alltag noch immer Diskriminierung. In
diesem Workshop sprechen wir dariiber, wie solche Situationen er-
kannt werden kénnen und wie man darauf reagieren kann. Gemein-
sam entwickeln wir Strategien fiir mehr Respekt, Solidaritat und
Zivilcourage.

21. OKTOBER: Workshop: Identitdt entdecken & geschlechtliche Viel-
falt verstehen

Wer bin ich und was macht meine Identitat aus? In diesem Work-
shop sprechen wir iiber Selbstfindung, geschlechtliche Vielfalt und
unterschiedliche Lebensrealitdten.

18. NOVEMBER: Queerer Spieletag: Lust auf einen entspannten Spie-
lenachmittag?

Beim queeren Spieletag konnt ihr verschiedene Gesellschafts- und
Kartenspiele ausprobieren, neue Menschen treffen und gemeinsam
SpaR haben.

16. DEZEMBER: Filmabend mit Diskussion

Komm vorbei zu einem gemiitlichen Nachmittag. Wir schauen ge-
meinsam einen Film und lassen den Nachmittag danach bei Gespra-
chen und weihnachtlichen Snacks ausklingen.



